Projekt Jamstdlldhet & Mangfald

Varfér?

e Rekrytera fler kvinnliga ledare
L]

Oka den kvinnliga representationen med
- fler tranare pd hogre nivéer
- fler platser i styrelser

Mmal

DU AY speoLeLL’c wovalo. ...

F& fler kvinnor aktiva i SDF:s och

féreningarnas styrelser samt pd& hogre tranar-
nivéer.

Vad dar det som
kommer att handa??
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14 nov Kick off
Infroduktion av projektet
. och férel@sning med
o 1 WOV
e ool stavea eee nARVere for tvhwnor Karin Redelius (RF)
o villvara
Starta ett natverk for kvinnor inom idrotten i irlroteen o whoot WUEE peh uEbyEa erfavenheter 8-9 dec Utbildning och relax pd
Goéteborg med omnejd bestdende av minst o vill Liva dig A9 etten Varbergs Stads hotell
100 kvinnor. il stfivien dliw roll bonet e
) leln/phverRA {dyotterbrelsen 7-14dec  Arrangemang
Hur? o Villubvee on din Handbolls EM damer
o Al lRoyperens o nta
e Ta vara pd kunska dina erfarenheer Arveriet 0C
P P Vi trov ok du el «ZttSﬁttv»Lw@ for ace seAre UFP :w 2007 .
* Harolgt nyfiieeningt B¢ en 10 Lnole terafe = Vilken styre?’ januari Tr&ff; mentor och adept
e Vara tillsammans Cillvara pi RVIMAOTE sl 27/1 "stiarmioreldsning”
o Anvanda/bli férebilder februari
. ebruari
Dirfbr b\)‘ﬂd . .
Tillsammans Tiedngen dew 14 novenber RY. 17
Basket, friidrott, gymnastik, handboll, tennis,
handikapidrottsféroundet ... fler &r pd gang
En styrka att vi &r s@ mdanga!!

Egna traffar mentorer och

adepter
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Arbetet kommer att ske pa tre nivder
A) Medvetengdra/utbilda styrelser och valbe-

mars Erfarenhetsutbyte
Utbildning/féreldsning enligt
w»ﬁtSﬂL@vam ed Kavin redelius e it Onskemal
< L Aening - ,
17*'-45{52;2 i/‘?bv\ef;t;gmv pss till Gﬁt“”“ Avenn for april Egna tréffar mentorer och
-18. ‘ e
redningar 18.20 o\;[,»\aas\r%gtu@w\/;ms plannja Basket: adepter )
B) Stérka kvinnliga ledare b la genom poo21.00 Gothia Basket Féreldsning i aktuellt dmne
. 19,0021
natverk 7 . nillon ErlRSSOV maj Gemensam utbildningsda
C) Mentorsutbildningar Ao Snarast il qu N ) ool ; ?b'ld 9
nit : eller uppfolining mentorsutbild-
. ) A rel 0317266102 basket.se i h olik inari
Malgrupp (fér b&c) L estmbasmt@westm ningen och olika seminarier
.o . . w efterintresse
For kvinnor 14 &r och uppét Pl Ay
3 nge\r?fceb
i sreliming, Vi presenttt PSR augusti
Aktiviteter ) A DU e fBreisning on planerd 9
. en . rygen 00N P
Genomicra ca i t;ii{m{em i e o 0 O e,
8 st néitverks- T”LE&MKQ oo Vi 0ENBVEr fov e
fréffar och en uEbtav
mentorsutbild-
ning for kvinnorna

i projektet. |
anslutning till
detta kommer vi
ocksd att starta

Avrundning av delprojektet
Traff med erfarenhetsutbyte
férelésning och &vningari
gruppsykologi

eft aktivt arbete med att medvetengdra for

styrelser och valberedningar hur det ser ut och
hur det borde se uri ett jamstalldhetsperspek-
fiv.
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EUROPEISKA UMIONEN

whsTse Idrottsutbildarna Europeiia socialonden

Har du fradgor eller funderingar kring projektet ar du vélkommen att ta kontakt

med oss:

Gunilla Eriksson Malin Luukinen
Westra Sv Basketdistriktféround SISU Idrottsutbildarna
Tel: 031-726 61 05 Tel: 031-726 60 73

Mail: westrabasket@westrabasket.se Mail: malin.luukinen@vsif.o.se




