
Johan Frankelius
Löparen och äventyraren 
Johan Frankelius siktar på att sänka 
sitt personbästa på Göteborgs-
Varvet med två minuter.
För att hitta inspiration besteg han 
våren 2006 Mount Everest där han 
på 8848 meters höjd placerade 
GöteborgsVarvets flagga. 
Johan kommer att berätta om sin 
expedition samt visa spännande 
och lockande bilder. 
http://www.frankelius.com/johan.html

Inspirationsdag
27 januari 2007

Välkommen till en givande dag där just du har chansen att 
lyssna på två intressanta och medryckande föreläsare som 
garanterat kommer att ge dig inspiration.

PROGRAM
10.00-11.30 Jim Thuresson berättar 
  om positiv coaching
11.30-12.00 Lunch
12.00-14.00 Johan Frankelius visar bilder 
  från världens högsta berg

ANMÄLAN
Senast 15 januari till Anna Linner
anna.linner@gfif.se, 031-772 78 84
Deltagaravgift: 200 kronor som betalas på plats. Lunch ingår. 
Större grupper kan faktureras. 
Återbud efter 21 januari debiteras.
Större grupper kan faktureras. 
Återbud efter 21 januari debiteras.
Större grupper kan faktureras. 

PLATS
I nya konferenslokalerna på plan 2 i Friidrottens Hus.

Jim Thuresson
En intresseväckande föreläsning om 

ledarskap och coaching som både 
engagerar och inspirerar.

Positiv coaching och att peppa 
människor hör till vardagen 

för Jim Thuresson.
Till vardags är boråsaren idrotts-

lärare, men har en historia bakom 
sig som rådgivare i näringslivet, 

förbundskapten i basket och 
har själv spelat basket på 

professionell nivå i USA.

VÄLKOMMEN!
Göteborgs Friidrottsförbund, 

Westra Sv Basketdistriktförbund 
Gymnastikförbundet Göteborg och Bohuslän-Dal

Sisu Idrottsutbildarna Väst


