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suenskt Masterskar i Frildrott
Junlorer 22 o 19 dr samt ungdony 17 ay
Friidrouiens Hus Gotehory 7-8 inags; 2009

Goteborgs Friidrottsféorbund och dess féreningar hélsar Er alla hjértligt vdlkomna till
Friidrottens Hus och vinterns Svenska Inomhusmésterskap i dldrarna 22, 19 och 17 ar!

DAGSPROGRAM

Lérdag:

M22 /P19 /P17: 60m hack — 400m f6é/se — 1500m 6 — Stav — Langd
K22/ F19/F17: 60m — 400m fé/se — 1500m 6 — Hojd — Tresteg — Kula
Séndag:

M22 / P19/ P17: 60m — 400m fi — 1500m fi — H6jd — Tresteg — Kula
K22/ F19/F17: 60m hack — 400m fi — 1500m fi — Stav — Langd
ANMALAN

Skriftlig anmalan innehallande namn, fédelsear, arsbasta, personbésta, férening samt
kontaktperson med adress och telefon, skall vara Géteborgs Friidrottsférbund tillhanda
senast onsdag 25 februari 2009.

AVGIFT
80:- per deltagare o gren insattes samtidigt med anméalan pa postgiro 42 28 62-3 Goéteborgs
Friidrottsférbund. Efteranmélan 300:- i man av plats.

SPAR HOTELL

Ar var samarbetspartner under tavlingen. Idrottspris 690:-/dubbelrum inkl frukost. Uppge "SM
Friidrott” vid bokning. Tel 031-7510700, fax 031-7510799, bokning tel 031-7520310.

e-post majorna@sparhotel.se , hemsida www.sparhotel.se

INFORMATION

Goteborgs Friidrottsférbund, box 12174, 402 42 Géteborg.

Tel 031-7727886, fax 031-7727890, e-post per.crona@dfif.se

IJSM har en egen hemsida under www.(fif.se . Har hittar ni tidsprogram, PM, startlistor mm.
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